CLUB LITERA MONTANA

LiteraMontana

Binéfar, a 2 de marzo de 2021. 25Aniversario
Saludos amigos montafer@s, estamos de vuelta!!!!

Os detallamos la lista de actividades programadas para los proximos meses:

ABIERTA LA CAMPANA DE SOCIOS Y FEDERATIVAS 2021

Si deseas realizar alguna de las actividades programadas por el club, deberas estar FEDERADQO
OBLIGATORIAMENTE para dicha actividad.

Mas informacion en http://clublitera.es/hazte-socio/

IV CONCURSO DE FOTOGRAFIA LORENZO SIERRA
Mas informacion en: http://clublitera.es/io-concurso-de-fotografia-lorenzo-sierra/

COVID-19 y actividades del Club Litera Montaia

Si has tenido en los ultimos dias o crees tener sintomas relacionados con la covid-19 se responsable y quédate en casa.

Para la realizacion de las actividades sera necesario traer un botiquin personal que incluya, ademas de los elementos basicos,
un “kit covid”: mascarilla, guantes y gel hidroalcoholico.

El desplazamiento sera responsabilidad del socio. Se recomienda venir con coche propio o que se programe con anterioridad

el uso de coches compartidos.
Los coordinadores de cada seccion podran definir como punto de encuentro el lugar de inicio de la actividad y no el habitual.
Los coordinadores podran limitar el nimero de participantes en la actividad.

Durante las actividades se mantendra una distancia de seguridad de 2 metros y se usara mascarilla cuando no sea posible
mantener la distancia.

MARZO 2021

Dia 6, sdbado: ESCALADA. |Lugar por determinar. Serd necesario traer casco, arnés, pies de gato,
ademas de cintas exprés si vas a abrir vias. El club facilitara las cuerdas y aseguradores. Hora
de salida: 9.00. Federativa en curso, minimo B o equivalente.

Dia 7, domingo: BARRANQUISMO. Barranco Santa Orosid. Cada participante deberd traer su
neopreno. Nivel Medio. Hora de salida: 8.00. Nimero de participantes: 6. Hora de salida: 9.00.
Federativa en curso, minimo B o equivalente.

Dia 14, domingo: SENDERISMO. (Graus - Portaspanal. Distancia: 12Km. Desnivel: 500m. Hora de
salida: 8.00. NUmero de participantes: 25. Federativa en curso.

Dia 21, domingo: MONTANISMO: PPico Marioules (2563m) Dificultad: Alta. Material: Piolet y
crampones. Salida: 6.00. Federativa en curso, minimo B o equivalente.

Dia 21, domingo: SENDERISMO INFANTIL: [Ermita de San Martin (Capella) Distancia: 6Km.
Desnivel: 300m. Ndmero de participantes: 20. Federativa en curso.

Dia 28, domingo: MEDIA MONTANA. [San Esteban — La Mora — Peralta de la Sal Distancia: 28Km.
Desnivel: 600m+. Hora de salida: 7.00 desde el Prado de San Esteban. Vuelta gratuita en
autobus. Nimero maximo de participantes: 20. Se remonta el rio Sosa, prever calzado de
recambio y se recomiendan botas de agua. Federativa en curso, minimo B o equivalente.



http://clublitera.es/hazte-socio/
http://clublitera.es/io-concurso-de-fotografia-lorenzo-sierra/

ABRIL 2021

Dia 4, domingo: BARRANQUISMO: Por determinar] Cada participante debera traer su neopreno.
Salida: 8.00 Numero de participantes: 6. Federativa en curso, minimo B o equivalente.

Dia 11, domingo: MONTANISMO: Pico Lavaza (2767m) Nivel: Alto. Material: Piolet y crampones.
Salida: 6.00. Federativa en curso, minimo B o equivalente.

Dia 11, domingo: SENDERISMO: Humo de Muro — Muro de Roda - Guataran| Distancia: 12Km.
Desnivel: 600m. Salida: 8.00. NUmero de participantes: 25. Federativa en curso.

Dia 17, sébado: ESCALADA. |Lugar por determinar. Serd necesario traer casco, arnés, pies de gato
y cintas exprés. El club facilitara las cuerdas y aseguradores. Hora de salida: 9.00. Federativa
en curso, minimo B o equivalente.

Dia 18, domingo: MEDIA MONTANA. [Sesin o de Chicobil (2022m) Desnivel: 1000m+. Federativa
en curso, minimo B o equivalente.

La carta de actividades podra sufrir variaciones y cancelaciones de las
actividades en funcion de la situacion epidemiologica.

El incumplimiento de las normas establecidas por el Club Litera
Montaia sera considerado falta grave por parte de la junta.

LA DIRECCION DEL CLUB ACONSEJA A LOS PARTICIPANTES DE LAS DIFERENTES ACTIVIDADES, QUE USAN
LOS COCHES PARTICULARES DE OTROS SOCIOS, QUE SERIA CONVENIENTE REPARTIR EL GASTO DEL
DESPLAZAMIENTO DE DICHO VEHICULO (ENTRE 10€ Y 15€ POR PERSONA)

HORARIO:

Viernes de 20:30 a 21:30 h. Oficina del Club: Edificio Estacion de Autobuses de Binéfar, C/ San pedro n® 17, despacho n®
2 - 22500 — BINEFAR. Teléfono: 619 846 619 (viernes de 20:30 — 21:30 h).

e-mail: clublitera@hotmail.com  Blog: http://clublitera.es/

BANCO DE SABADELL / IBAN: ES45 0081 7223 3100 0114 4623

LAS ACTIVIDADES DEL CLUB LITERA MONTANA ESTAN SUBVENCIONADAS POR EL AYUNTAMIENTO DE

BINEFAR.
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