CLUB LITERA MONTANA

Binéfar, a 25 de Abril de 2019. LITERA MONTANA

Saludos amigos montafier@s, os detallamos la lista de actividades
programadas para los préximos meses:

II© CONCURSO DE FOTOGRAFIA LORENZO SIERRA

Mas informacion en: http://clublitera.es/io-concurso-de-fotografia-lorenzo-sierra/

CAMPANA DE SOCIOS Y FEDERATIVAS 2019
El inico medio para solicitar el alta en el Club Litera Montana o la licencia federativa para 2019 es el
formulario al que podéis acceder en el enlace que figura a continuacion.
http://clublitera.es/hazte-socio/

MAYO 2019

Dia 3, viernes: PROYECCION. Pelicula interactiva. | ¢Qué decisiones tomarias para sobrevivir 24
horas en un puerto de montafa de los Alpes Suizos? TU decides como acaba la pelicula. Hora:
20:30.

Dia 11, sdbado: ESCALADA: [Lugar por determinar.| Para todos los niveles. Hora de salida: 9.00.
Federativa en curso, que cubra escalada en roca.

Dias 11 y 12, sabado y domingo: BARRANQUISMO: Curso Barranquismo.| Plazas limitadas: 10. Mas
informacion en la web del club. Federativa B en curso, minimo B o equivalente.

Dia 12 domingo: SENDERISMO INFANTIL: Benabarre al Gran Roble| 10 Km. Se recomienda
federativa en curso.

Dia 12, domingo: MEDIA MONTANA: Pefia Foratata Occidental. 2292m.| Dificultad: Media. Desnivel:
700m+. Material obligatorio: Piolet y Crampones Federativa en curso, minimo B o equivalente.

Dia 19, domingo: MONTANISMO: [Mall Pintrat. 2845 m| Dificultad: Alta. Desnivel: 1100m. Hora de
salida: 6.00. Material obligatorio: Casco, piolet y crampones. Federativa en curso, minimo B o
equivalente.

Dia 26, domingo: SENDERISMO: Ruta circular por el Parc Natural de Sant Llorenc del Munt
Dificultad: Media. Distancia: 14Km. Desnivel: 700m+. Hora de salida: 7:00. Se recomienda
federativa en curso.

Dia 31, viernes: PROYECCION. The Down Wall. | ¢Imaginas estar escalando y escuchar que te estan
disparando? Tommy Caldwell y Kevin Jorgeson afrontan un desafio colosal: subir la formacion
rocosa mas espectacular de Yosemite en libre. Hora: 20:30



http://clublitera.es/io-concurso-de-fotografia-lorenzo-sierra/
http://clublitera.es/hazte-socio/

JUNIO - 2019

Dia 1, sabado: ESCALADA: |Lugar por determinar. Para todos los niveles. Hora de salida: 9.00.
Federativa en curso, que cubra escalada en roca.

Dia 2, domingo: MEDIA MONTANA: Pradera de Ordesa — Refugio de Goriz.| Si es posible la vuelta
se realizara por la senda de los cazadores. Dificultad: Media. 18Km, 1000m+ Hora de salida:
6.30. Federativa en curso, minimo B o equivalente.

Dia 16, sébado: BARRANQUISMO: [Barranco por determinar en la zona de Boltafial Los participantes

deben proveer su propio neopreno. Hora de salida: 8.00. Plazas limitadas: 10. Federativa en
curso, minimo B o equivalente.
Ese fin de semana se celebra el "Pirineos Canton 2019". Algun@s iremos a titulo
personal. Si te interesa, puedes inscribirte en el siguiente enlace y nos
organizaremos para ir junt@s: https://www.rockthesport.com/es/evento/pirineos-
canyon-2019

Dia 16, domingo: SENDERISMO: (Circular a los Lagos de Neouville por Col d’Estoudou. Dificultad:
Media. Distancia y desnivel: 12.5Km, 700 m. Hora de salida: 7.00. Se recomienda federativa en
curso, minimo B o equivalente (Pirineo Francés).

Dias 29 y 30, sabado y domingo: MONTANISMO: Pico Aneto 3404m| Dificultad: Alta. Desnivel:
1300m. Pernocta en la Renclusa. Plazas limitadas: 15. Reservas previo pago. Material
obligatorio: Casco, piolet y crampones. Federativa en curso, minimo B o equivalente.

Dia 30, Domingo: SENDERISMO INFANTIL: Senderismo por la playa. Dificultad: Facil. Hora de
salida: 9.00. Se recomienda federativa en curso. Autobus. Socios 7€, no socios 12€. Reserva
previo pago.

LA DIRECCION DEL CLUB ACONSEJA A LOS PARTICIPANTES DE LAS DIFERENTES ACTIVIDADES, QUE USAN
LOS COCHES PARTICULARES DE OTROS SOCIOS, QUE SERIA CONVENIENTE REPARTIR EL GASTO DEL
DESPLAZAMIENTO DE DICHO VEHICULO (ENTRE 10€ Y 15€ POR PERSONA)

HORARIO:

Viernes de 20:30 a 22:00 h. Oficina del Club: Edificio Estacién de Autobuses de Binéfar, C/ San pedro n° 17, despacho n®
2 - 22500 — BINEFAR Teléfono: 619 846 619 (Jueves y Viernes de 20:30 — 22:00 h y Sabados y Domingos cuando
haya actividad programada).

e-mail: clublitera@hotmail.com  Blog: http://clublitera.es/

BANCO DE SABADELL / IBAN: ES45 0081 7223 3100 0114 4623

LAS ACTIVIDADES DEL CLUB LITERA MONTANA ESTAI‘,J SUBVENCIONADAS POR EL AYUNTAMIENTO DE
BINEFAR.
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