CLUB LITERA MONTANA

Binéfar, a 14 de diciembre de 2017.

Saludos amigos montafier@s, os detallamos la lista de actividades
programadas para los proximos meses:

CAMPANA DE SOCIOS Y FEDERATIVAS 2018:

El inico medio para solicitar el alta en el Club Litera Montaina o la licencia federativa para 2018 es el formulario
al que podéis acceder en el enlace que figura a continuacion. Seguid las instrucciones del formulario e introducid
los datos que se os soliciten. Al final del proceso, recibiréis un email de resumen con lo solicitado, el importe total
y las indicaciones necesarias para realizar el pago al club. Si tenéis cualquier duda, escribid a
clublitera@hotmail.com y os la aclararemos. Muchas gracias por ayudar a que vuestro club funcione mejor.

http:/ /clublitera.es/hazte-socio/

ENERO - 2018

Dia 13, sabado: ESCALADA: |Lugar por determinar. Dificultad: Todos los niveles.
Federativa en curso, que cubra escalada en roca.

Dia 14, domingo: MEDIA MONTANA: |Llitera — Montgay — Montsec de L’Estall. Dificultad:
Media. Distancia y Desnivel: 25km, 1.000m+. Hora de salida: 7:30. Federativa en
curso, minimo 2M o equivalente.

Dia 20, sdbado: CARRERAS POR MONTANA: [Salida de entrend. Lugar, distancia y
desnivel en funcion de los participantes. Se recomienda federativa en curso.

Dia 21, domingo: SENDERISMO: Ruta circular por las trincheras de Bolero. Naval.
Desnivel: 8km, 350m+. Dificultad: Facil. Hora de salida: 9:00. Se recomienda
federativa en curso. ACTIVIDAD DE SENDERISMO ABIERTA AL PUBLICO EN
GENERAL, previa inscripcion en el club.

Dia 27 y 28, sabado y domingo: MONTANISMO: (Curso de Alpinismo Nivel I. Plazas: 15.
Viernes sesidn tedrica a las 20:30 en los locales del club en Binéfar. El curso se
desarrollara sabado y domingo en Benasque, con pernocta en la Escuela de Montaia.
Precio del curso 30€, pernocta aparte. Federativa en curso, minimo B o equivalente.

Dia 28, domingo: BARRANQUISMO: Gorgas de San Julian|. Plazas limitadas: 10. Nivel:
Medio. Hora de salida: 8:00. Los participantes deben proveer su propio neopreno.
Federativa en curso, minimo B o equivalente.

Dia 28, domingo: SENDERISMO INFANTIL: [La Via Verde, Monzdn-Castejon Del Puentel.
Para todos los niveles. Distancia: 10km, 300m+. Hora de salida: 9:00. Se recomienda
federativa en curso. Preferencia socios infantiles con padres o tutores.



http://clublitera.es/hazte-socio/

FEBRERO - 2018

Dia 3, sabado: ESCALADA: |Lugar por determinar. Dificultad: Todos los niveles. Federativa
en curso, que cubra escalada en roca.

Dia 11, domingo: SENDERISMO: Peralta — La Mora — Barranco de Gabasa. Conjunta con
el CER de Graus. Nivel: Medio. Distancia y desnivel: 17km, 500m+. Hora de salida:
8:00. Se recomienda federativa en curso. ACTIVIDAD DE SENDERISMO ABIERTA

AL PUBLICO EN GENERAL, previa inscripcion en el club.

Dias 17 y 18, sabado y domingo: MONTANISMO: Curso de Alpinismo Nivel II. Plazas: 12.
Viernes sesion tedrica a las 20:30 en los locales del club en Binéfar. El curso se
desarrollara sabado y domingo en Benasque, con pernocta en la Escuela de Montafa.
Precio del curso 30€, pernocta aparte. Federativa en curso, minimo B o equivalente.

Dia 18, domingo: MEDIA MONTANA: Menhir de Merli y Chordal (1556m). Valle del
Isabena. Distancia y desnivel: 18km, 900m+. Hora de salida: 8:00. Federativa en
curso, minimo 2M o equivalente.

Dia 24, sdbado: CARRERAS POR MONTANA: [Salida de entrend. Lugar, distancia y
desnivel en funcion de los participantes. Se recomienda federativa en curso.

Dia 25, domingo: BARRANQUISMO: Barranco Fontanetd Sierra de Guara. Plazas
limitadas: 10. Nivel: Medio. Hora de salida: 8:00. Los participantes deben proveer su
propio neopreno. Federativa en curso, minimo B o equivalente.

Dia 25, domingo: SENDERISMO INFANTIL: CAMINO DEL ALMERIJE. Barbastro. Para
todos los niveles. Distancia y desnivel: 10km, 200m+. Salida a las 9:00. Se
recomienda federativa en curso. Preferencia socios infantiles con padres o tutores.

LA DIRECCION DEL CLUB ACONSEJA A LOS PARTICIPANTES DE LAS DIFERENTES ACTIVIDADES, QUE USAN
LOS COCHES PARTICULARES DE OTROS SOCIOS, QUE SERIA CONVENIENTE REPARTIR EL GASTO DEL
DESPLAZAMIENTO DE DICHO VEHICULO (ENTRE 10€ Y 15€ POR PERSONA)

HORARIO:

Viernes de 20:30 a 22:00 h. Oficina del Club: Edificio Estacion de Autobuses de Binéfar, C/ San pedro n® 17, despacho n®
2 - 22500 — BINEFAR Teléfono: 619 846 619 (Jueves y Viernes de 20:30 — 22:00 h y Sdbados y Domingos cuando
haya actividad programada).

e-mail: clublitera@hotmail.com  Blog: http://clublitera.es/

LAS ACTIVIDADES DEL CLUB LITERA MONTANA EST/\Itl SUBVENCIONADAS POR EL AYUNTAMIENTO DE
BINEFAR.
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