CLUB LITERA MONTANA

Binéfar, a 12 de Junio de 2012.

LITERA MONTANA

Saludos amigos montafer@s, os detallamos la lista de
actividades programadas para los préximos meses:

JULIO - 2.012

Dia 1, domingo: SENDERISMO: Llauset — ibones de Botornds, Cap de Llauset y Anglés y Llauset. Ruta
circular. Nivel medio. Desnivel: 500 m. Ruta recomendada para iniciarse en media montaha.
Aconsejable estar federado.

Dia 8, domingo: ALPINISMO: Pico de la Munia (3.133 m). Dificultad: Alta (desnivel 1.200 m.).
Federativa en curso.

Dia 14, sabado: BARRANQUISMO: Barrancos de Gorgol y Os Lucas en el Valle de Tena. Dificultad
Media. Federativa en curso.

Dia 15, domingo: FERRATA: Ferrata Regina en Oliana. Nivel medio-alto. Federativa en curso.

Dia 22, domingo: SENDERISMO CON NINOS: Congosto de Baldellou. Para todos los niveles. Organiza
Ayuntamiento de Binéfar. Colabora Club Litera Montafia

Dias 22, domingo: ESPELEOLOGIA: Cueva del Alba. Dificultad Alta. Federativa en curso. Para mas
informacion contactar con el coordinador de la actividad.

Dia 28, sabado: ESCALADA: en Canfranc. Para todos los niveles. Federativa en curso.

Dia 29, domingo: SENDERISMO: Travesia Jasa — Aragiiés del Puerto — Urdués — Echo. Nivel facil. Desnivel:
500 m. Excursidon con Autobus, minimo 20 plazas, precio 10 € socio y 15€ no socio. Aconsejable estar
federado.




AGOSTO - 2.012

Dia 4, sabado: FERRATA: Ferrata del Sorrosal en Broto. Todos los niveles. Federativa en curso.

Dia 5 domingo: MONTANISMO: Gran Facha (3.005 m). Por los Bafios de Panticosa. Dificultad: Alta
(desnivel 1.400 m.). Federativa en curso.

Dia 12, domingo: ESPELEOLOGIA: Via mojada con neopreno. Federativa en curso. Para més informacién
contactar con el coordinador de la actividad.

Dia 12, domingo: BAUTISMO DE BUCEO: ya pondremos mas info.

Dia 19, domingo: MEDIA MONTANA: Balcon de Pineta e Ibdn de Marboré. Dificultad: Media (desnivel
1.100 m.). Federativa en curso.

Dia 25, sabado: ESCALADA: Lugar por determinar. Para todos los niveles. Federativa en curso.

Dia 26, domingo: BARRANQUISMO: Barranco en la zona de Benasque. Para todos los niveles.
Federativa en curso.

LA DIRECCION DEL CLUB ACONSEJA A LOS PARTICIPANTES DE LAS DIFERENTES
ACTIVIDADES, QUE USAN LOS COCHES PARTICULARES DE OTROS SOCIOS, QUE SERIA
CONVENIENTE REPARTIR EL GASTO DEL DESPLAZAMIENTO DE DICHO VEHICULO (ENTRE 10€
Y 15€ POR PERSONA)

HORARIO VERANO:

Viernes de 20:30 a 22:00 h. Oficina del Club: Edificio Estacién de Autobuses de Binéfar, C/ San pedro n° 17, despacho n® 2 -
22500 — BINEFAR Teléfono: 619 846 619 (Jueves y Viernes de 20:30 — 22:00 h y Sabados y Domingos cuando haya
actividad programada).

e-mail: clublitera@hotmail.com  Blog: http://www.clublitera.binefar.es/

NO DE CTA. CAIXA PENEDES: 2081-0451-38-3300000563

LAS ACTIVIDADES DEL CLUB LITERA !VIONTAﬂA ESTAN SUBVENCIONADAS POR EL AYUNTAMIENTO DE
BINEFARY LA CONCEJALIA DE DEPORTES.
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