CLUB LITERA MONTANA

Binéfar, a 3 de diciembre de 2013. { ;'

LITERA MONTANA

Saludos amigos montafer@s, os detallamos la lista de
actividades programadas para los préximos meses:

Escuela Infantil de Escalada

Proximamente Inicio de cursos. Lugar: Rocédromo de Binéfar. Precios, horarios y fechas a
determinar, esta informacion se comunicara puntualmente en la web, en carteles y por email.

Seccion de Espeleologia

La seccion de Espeleologia, debido a la propia naturaleza de sus actividades y la gran cantidad de
factores que condicionan la realizacion de éstas, ira comunicando a los socios sus actividades a medida
que sea posible realizarlas. iEstad atentos!

ENERO - 2.014

Dia 12, domingo: SENDERISMO: |la Pobleta de Bellbei — Montcortés — La Pobleta de Bellbei. Pallars
Sobira. Ruta circular. Dificultad: facil. Se recomienda federativa en curso.

Dia 19, domingo: MONTANISMO: Pico Bazids (2.760 m.). Dificultad: Alta (desnivel 1.100 m.).
Panticosa. Conocimiento de técnicas invernales. Federativa en curso. Salida a las 6:00.

Dia 25, sabado: ESCALADA: Lugar por determinar. Para todos los niveles. Federativa en curso.

Dia 25, sdbado: BARRANQUISMO: Barranco de La Penilld. Zona de Graus. Plazas limitadas: 10.
Dificultad: Media. Federativa en curso.

Dia 26, domingo: MEDIA MONTANA: Barbarruens — Armefia - Colladeta del Ibon (2.345 m.). Salida
con Raquetas de nieve. Desnivel 900 m. Dificultad: Media. Federativa en curso. Salida a las 7:00

INFORMACION SOCIOS Y FEDERATIVAS 2014
Préximamente os enviaremos informacidn sobre socios y licencias federativas para el 2014




FEBRERO - 2.014

Dia 2, domingo: SENDERISMO INFANTIL: Senderismo por la Literd: Para todos los niveles. Se
recomienda federativa en curso. Hora de salida: 9:30.

Dia 2, domingo: CARRERAS POR MONTANA: salida de entreno. Zona de Baells. 18 km, 500 metros
de ascenso positivo acumulado. Para todos los niveles. Se recomienda federativa en curso.

Dias 7,8 vy 9, viernes, sdbado y domingo: MONTANISMO: (Curso de Alpinismo Nivel I. Minimo 6
personas. Precio 30€ + pernocta. Viernes: sesion tedrica. Para mas informacidon contactar con el
coordinador de la seccidn. Limite para apuntarse 31 de Enero. Federativa en curso.

Dia 15, sabado: ESCALADA: En hielo. Lugar por determinar. Para todos los niveles. Federativa en
Curso.

Dia 16, domingo: SENDERISMO CON RAQUETAS DE NIEVE: [Ibon de Piedrafital: Dificultad: facil. Se
recomienda federativa en curso. Limite de plazas segun disponibilidad de raquetas.

Dia 16, Domingo: BARRANQUISMO: |Barranco Tres en Raya|. Barranco seco. Montserrat. Plazas
limitadas: 10. Dificultad: Media. Federativa en curso.

Dia 23, domingo: MEDIA MONTANA: Sierra de Sant Gervas (1.835 m.). Lleida. Desnivel 800 m.
Dificultad: Facil. Federativa en curso.

Dia 23, domingo: MONTANISMO: Pico Salbaguardia (2.738 m.). Dificultad: Alta (desnivel 800 m.).
Valle de Benasque. Conocimiento de técnicas invernales. Federativa en curso. Salida a las 6:00.

LA DIRECCION DEL CLUB ACONSEJA A LOS PARTICIPANTES DE LAS DIFERENTES
ACTIVIDADES, QUE USAN LOS COCHES PARTICULARES DE OTROS SOCIOS, QUE SERIA
CONVENIENTE REPARTIR EL GASTO DEL DESPLAZAMIENTO DE DICHO VEHICULO (ENTRE
10€ Y 15€ POR PERSONA)

HORARIO:

Viernes de 20:30 a 22:00 h. Oficina del Club: Edificio Estacion de Autobuses de Binéfar, C/ San pedro n® 17, despacho n©
2 - 22500 — BINEFAR Teléfono: 619 846 619 (Jueves y Viernes de 20:30 — 22:00 h y Sabados y Domingos cuando
haya actividad programada).

e-mail: clublitera@hotmail.com  Blog: http://www.clublitera.binefar.es/

iNUEVO! - N° DE CTA. BANCO DE SABADELL: 0081 - 7223 - 31 — 0001144623 - iNUEVO!

LAS ACTIVIDADES DEL CLUB LITERA !VIONTAﬂA ESTAN SUBVENCIONADAS POR EL AYUNTAMIENTO DE
BINEFAR Y LA CONCEJALIA DE DEPORTES.

DIPUTACION &
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